
3 

  



 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مشروع الزكاة والصدقات والتبرعات (١

 مشروع المساعدات المالية (٢

مشروع سداد الايجارات وفواتير  (٣

 الكهرباء 

 مشروع السلال الغذائية (٤

 الكهربائية المنزلية  الأجهزةمشروع (٥

 مشروع الرعاية الصحية (٦

 مشروع نسُك (٧

 مشروع السلة الرمضانية (٨

 الكفالة الشهرية  ( مشروع٩

 كسوة الشتاء  عمشرو (١0

 مشروع حياتنا تتجدد (١١

 مشروع قدوات (١٢

 مشروع ديوانيات (١٣

 مشروع صدقة اللحوم (١٤

 يد مشروع كسوة الع (١٥

 بالأفلاج متجر جمعية رعاية كبار السن (١٦



 

 

 

 

 

 

 

 استقبال التبرعات من زكاة المال والصدقات لإعانة الفقراء والمحتاجين  نبذه تعريفية 

 اسم البرنامج 
موعد 
 تنفيذها 

الفئة  
 المستهدفة 

عدد 
الاسر 

 المستفيدة 

 الأهداف المنفذون  آلية التنفيذ

الاحتياج 
الذي 

سيغطيه  
 المشروع 

الميزانية  
 المقترحة 

الزكاة والصدقات   
 والتبرعات

 طوال 
 العام

 أسر كبار السن 
400 
 أسرة

 بالتنسيق مع الجمعيات 
 الأهلية في الأفلاج 

اللجنة  
 الاجتماعية

 
والإدارة 
 التنفيذية 

 
والإدارة 

 المالية 
 

 سد احتياجات
 اسر كبار السن 

رفع  
المستوى 
المعيشي 

لأسر كبار  
 السن 

 دعم مفتوح 



 

 

 

 

 

 

 

 تنفيس الكرب عن المكروبين تحقيقاً لمبدأ التكافل الاجتماعي وطلباً للأجر  نبذه تعريفية 

 اسم البرنامج 
موعد 
 تنفيذها 

الفئة  
 المستهدفة 

عدد 
الاسر 

 المستفيدة 

 الأهداف المنفذون  آلية التنفيذ

الاحتياج 
الذي 

سيغطيه  
 المشروع 

الميزانية  
 المقترحة 

 المساعدات المالية 
 طوال
 العام

 كبار السن
 رجال /نساء

200 
 كبار سن

 بالتنسيق مع الجمعيات 
 الأهلية في الأفلاج 

اللجنة 
 الاجتماعية 

 
والإدارة 
 التنفيذية 

 
والإدارة 

 المالية 
 

التخفيف عن كاهل  
الاسر الفقيرة من كبار 

 السن  
ذات الدخل المحدود  

وكمساهمة من الجمعية 
لدعم تلك الاسر وتفريج 

 الكرب عنهم

التفريج عن  
كبار السن  

بسداد بعض 
الالتزامات 

 المرهقة 

 دعم مفتوح 



 

 

 

 

  

 

 

 نبذه تعريفية 
 ات الخيرية المحتاجة المسجلة في الجمعي نسر كبار السالقيام بالمساعدة في تسديد ايجار منازل ا

 والتي لا تستطيع السداد

 اسم البرنامج 
موعد 
 تنفيذها 

الفئة  
 المستهدفة 

عدد 
الاسر 

 المستفيدة 

 الأهداف المنفذون  آلية التنفيذ

الاحتياج الذي 
سيغطيه  
 المشروع 

الميزانية  
 المقترحة 

داد الإيجارات  س
 وفواتير الكهرباء 

 طوال 
 العام

 اسر كبار السن  
 رجال/ نساء

100 
 اسره

بالتنسيق مع  
 الجمعيات 

 الأهلية في الأفلاج 

اللجنة 
 الاجتماعية 

 
والإدارة 
 التنفيذية 

 
والإدارة 

 المالية 
 

تسديد ايجارات 
سر كبار منازل ا

  عن العاجزة السن 
 السداد 

توفير الراحة  
النفسية والطمأنينة  

   سر كبار السنلأ
عن طريق تسديد 

 الايجار

 فواتير الكهرباء 
40*2000=80,000 

 
 الإيجارات

40*5000=200,000 
 2800,000الإجمالي 

 



 

 

 

 

 

 

 

 ومساعدتهم بتوفير الاحتياجات الأساسية من المواد الغذائية الضرورية  السنسر كبار تلبية نداء ا نبذه تعريفية 

 اسم البرنامج 
موعد 
 تنفيذها 

الفئة  
 المستهدفة 

عدد 
الاسر 

 المستفيدة 

 الأهداف المنفذون  آلية التنفيذ

الاحتياج 
الذي 

سيغطيه  
 المشروع 

الميزانية  
 المقترحة 

 
 السلال الغذائية

 

يناير  1من 
  30حتى

ديسمبر بواقع  
 سلة كل شهرين 

 كبار السن
200 
 اسره

 بالتنسيق مع الجمعيات 
 الأهلية في الأفلاج 

اللجنة  
 الاجتماعية

 
 والإدارة
 المالية 
 

إدارة  
 التنفيذية 

تامين سلال غذائية  
مكونة من المواد 
الغذائية الأساسية  
الضرورية للحياة  

 اليومية
 

كفاية 
(200)  

اسرة 
وتوفير  

احتياجاتهم  
الأساسية من 

المواد  
 الغذائية
 

قيمة السلة الواحدة  
 ريا  300



 

  

 نبذه تعريفية 
الحاجة بتقديم العون لهم من خلال تامين الأجهزة المنزلية الكهربائية   شديدةسر كبار السن احتياجات اتلبية 

 الضرورية

 اسم البرنامج 
موعد 
 تنفيذها 

الفئة  
 المستهدفة 

عدد 
الاسر 

 المستفيدة 

 الأهداف المنفذون  آلية التنفيذ

الاحتياج الذي 
سيغطيه  
 المشروع 

الميزانية  
 المقترحة 

الأجهزة الكهربائية 
 المنزلية

 طوال العام 
 

 م حال توفر الدع
 اسر كبار السن 

400 
 اسره

 بالتنسيق مع الجمعيات -
 الأهلية في الأفلاج 

 

اللجنة  
 الاجتماعية
والإدارة 
 التنفيذية 
 والإدارة
 المالية 
 

سر كبار السن  اعانة ا
 الفقيرة

بما يحتاجونه من 
الأجهزة الكهربائية 

المنزلية الضرورية من  
الثلاجات والمكيفات  
الغسالات الافران  

 الكهربائية 
 
 

توزيع الأجهزة  
المنزلية مقل 

الثلاجات وغيرها 
لتوفير سبل ووسائل 
الراحة والطمأنينة 

التي  للأسر المستهدفة 
تضمن لهم بيئة 

مناسبة  منزلية كريمة
 لكبار السن 

 

 دعم مفتوح 
 طوال العام 



 

  

 

 

 

 

 

 تقديم الدعم المادي لكبار السن لعلاج الحالات الطبية الطارئة كتركيب العدسات الطبية واطقم الأسنان.. الخ  نبذه تعريفية 

 اسم البرنامج  
موعد 
   تنفيذها

الفئة  
 المستهدفة 

عدد 
الاسر 

   المستفيدة

 الأهداف  المنفذون   آلية التنفيذ

الاحتياج 
الذي 

سيغطيه  
 المشروع 

الميزانية  
 المقترحة 

 طوال العام  الرعاية الصحية  
 كبار السن  

 رجال /نساء 
 فرد  30

 بالتنسيق مع الجمعيات -
 الأهلية في الأفلاج 

اللجنة  
 الاجتماعية

 
والإدارة 
 التنفيذية 

 
 والإدارة
 المالية 

 فرد    30علاج عدد  
من كبار السن والتخفيف  

 من معاناتهم الصحية  

  30علاج 
فرد من  

 كبار السن  

 دعم مفتوح 
 طوال العام  



 

  

 

 

 

  

 

 إحياء شعائر الدين بأداء مناسك الحج والعمرة لكبار السن من الرجال والنساء   نبذه تعريفية 

 اسم البرنامج  
موعد 
   تنفيذها

الفئة  
 المستهدفة 

عدد 
الاسر 

 المستفيدة  

 الأهداف  المنفذون   آلية التنفيذ

الاحتياج 
الذي 

سيغطيه  
 المشروع 

الميزانية  
 المقترحة 

 نسُك

يناير  1من 
ديسمبر  30حتى

بواقع عمرة كل 
 ثلاثة أشهر

 اسر كبار السن 
50   

 اسره 
 بالتنسيق مع الجمعيات 

 الأهلية في الأفلاج 

اللجنة  
 الاجتماعية
والإدارة 
 التنفيذية 

والإدارة 
 المالية 
 

مساعدة كبار السن  -
لأداء مناسك الحج  
 والعمرة بأيسر السبل

التكاليف  لالتيسير وتقلي-
 على كبار السن  

 احياء شعائر الدين  -

 أداء 
50   

فرد من  
 كبار السن  

100,000 



 

 

  

 

 

 

 

 نبذه تعريفية 
 والصائمين وتزويدهم باحتياجات الشهر الفضيل من المواد الغذائية   سر كبار السناعانة ا

 ووجبات إفطار الصائم 

 اسم البرنامج 
موعد 
 تنفيذها 

الفئة  
 المستهدفة 

عدد 
الاسر 

 المستفيدة 

 الأهداف المنفذون  آلية التنفيذ

الاحتياج 
الذي 

سيغطيه  
 المشروع 

الميزانية  
 المقترحة 

 ة الرمضانيالسلة  
 

 مارس 3
 الى  

 ابريل1

 اسر
 كبار السن  

400 
 اسره

 بالتنسيق مع الجمعيات 
 الأهلية في الأفلاج 

اللجنة  
 الاجتماعية

 
والإدارة 
 التنفيذية 

 
والإدارة 

 المالية 
 

 
حاجة الاسر الشديدة  -

للمساهمة معها في هذا  
 الشهر الكريم 

 لتخفيف أعباء المعيشة-
 عن كبار السن 

 

 سرمساندة ا
كبار السن  
والوقوف  
 معها تفعيلاً 

التكافل   لمبدأ
 الاجتماعي

 

400 *400=160,000 



 

 

 

 

 

 

 

 دعم الاسر الأشد فقراً بتقديم كفالة شهرية لمساعدتهم على مواجهة ظروف الحياة نبذه تعريفية 

 اسم البرنامج 
موعد 
 تنفيذها 

الفئة  
 المستهدفة 

عدد 
الاسر 

 المستفيدة 

 الأهداف المنفذون  آلية التنفيذ

الاحتياج 
الذي 

سيغطيه  
 المشروع 

 الميزانية المقترحة 

 الكفالة الشهرية
 

 أسرة  50 ا رً فق دشلأسر االأ طوال العام  

 بالتنسيق مع الجمعيات -
 الأهلية في الأفلاج 

 
  6000 ـبكفالة الأسر -

 ريا في السنة 
 

اللجنة  
 الاجتماعية
والإدارة 
 التنفيذية 

والإدارة 
 المالية 

سد احتياجات الاسر 
 الفقيرة
 

رفع مستوى 
المعيشي 

 الفقيرة للأسر
 

 6000*50=300.000 
 



 

 

 

 

 

 

 

 نبذه تعريفية 
توفيرها لأنفسهم نظرا لسوء ظروفهم المادية من  تامين المستلزمات الشتوية للمستفيدين الذين لا يستطيعون 

 البطانيات والدفايات الكهربائية والملابس الشتوية

اسم 
 البرنامج 

موعد 
 تنفيذها 

الفئة  
 المستهدفة 

عدد 
الاسر 

 المستفيدة 

 الأهداف المنفذون  آلية التنفيذ

الاحتياج 
الذي 

سيغطيه  
 المشروع 

الميزانية  
 المقترحة 

 أسر كبار السن  الشتاءفصل  كسوة الشتاء 
400 
 أسرة

 بالتنسيق مع الجمعيات -
 الأهلية في الأفلاج 

اللجنة  
 الاجتماعية
والإدارة 
 التنفيذية 

والإدارة 
 المالية 

حاجة الاسر  
للتدفئة في  

فصل الشتاء 
وتخفيف  

 العبء

تلبية 
  الاحتياجات
الإنسانية  

 الفقيرة للأسر
 

400 *400=160,000 



 

 

 

 

 

 

 دورهم بهم وإبراز والاهتمامالمساهمة في تعزيز مكانة كبار السن في المجتمع بتوعيتهم  نبذه تعريفية 

 اسم البرنامج 
موعد 
 تنفيذها 

الفئة  
 المستهدفة 

عدد 
الاسر 

 المستفيدة 

 الأهداف المنفذون  آلية التنفيذ

الاحتياج الذي 
سيغطيه  
 المشروع 

الميزانية  
 المقترحة 

 طوال العام   حياتنا تتجدد 
 كبار السن  

 رجال /نساء 
 كبار السن   

 ومن يرعاهم

لقاءات وبرامج 
 ونشاطات متنوعة 

تهدف الى التجديد في  
 حياة الكبار

اللجنة  
 الاجتماعية

 
والإدارة 
 التنفيذية 

 
والإدارة 

 المالية 
 

والفريق 
 التطوعي  

ــ قضاء وقت كبار  
السن فيما ينفع وبشكل  

 إيجابي
ـــ تثقيف المجتمع 
 بحقوق كبار السن 

ـــ المساهمة في بناء 
 مجتمع واعي 

ـــ خلق نوع من  
التواصل بين كبار السن  
وكسر الروتين اليومي 
 من خلال برامج نافعة 

اخراج كبير السن   -
من محيط العزلة  

 والوحدة
ين كبير كسر روت -

السن اليومي من 
خلال برامج  

تستهدف مرحلتهم 
 العمرية

دمج كبار السن في   -
 المجتمع 

القضاء على   -
الفراغ والملل الذي  
يسبب لكبير السن 
 معاناة صحية ونفسية

60,000 



 

 

 

 

 

 

 

 

 نبذه تعريفية 
برنامج يستضيف كبار السن من رجالات المحافظة ممن لهم تجارب حياتية ناجحة، وممن لهم مناصب  

 منها الفوائد  اقيادية وعالية لينهل الشباب من تجاربهم وحكمتهم في الحياة ويقتبسو

 اسم البرنامج 
موعد 
 تنفيذها 

الفئة  
 المستهدفة 

عدد 
الاسر 

 المستفيدة 

 الأهداف المنفذون  آلية التنفيذ

الاحتياج الذي 
سيغطيه  
 المشروع 

الميزانية  
 المقترحة 

 طوال العام   قدوات 
 كبار السن  

 رجال / نساء  
 كبار السن

 ومن يرعاهم

اختيار القدوات -
المتميزين في المحافظة  

 في شتى المجالات
 تحديد موعد اللقاء -

إقامة اللقاء بطرح عدد   -
 من الأسئلة الملهمة 

تكريم القدوات وتقدير   -
 جهودهم

اللجنة  
 الاجتماعية

 
والإدارة 
 التنفيذية 

 
والإدارة 

 المالية 
 

والفريق 
 التطوعي

قضاء وقت كبار السن   -
 فيما ينفع وبشكل إيجابي 
ـــ غرس قيم ايجابيه  
والمساهمة في بناء 

 مجتمع واعي 
ـــ خلق نوع من  

التواصل بين كبار السن  
والشباب وتبادل 

 الخبرات

نقل خبرات كبار  •
 السن والاستفادة منها. 
• الحاجة إلى الأسوة 

الحسنة والقدوة  
 الصالحة في المجتمع

•حاجة الشباب  
والناشئة للتوجيه 

 والإرشاد
•غرس قيم إيجابية في  

 المجتمع 

30,000 



 

 

 

 

 

 نبذه تعريفية 
 لتعزيز الترابط والوفاء لكبار السن،مشروع ديوانيات متنفس ووجهة مجتمعية يلتقي فيها كبار السن، 

 وعرفانا بعطائهم في خدمة وطنهم في الأعوام الماضية 

 اسم البرنامج 
موعد 
 تنفيذها 

الفئة  
 المستهدفة 

عدد 
الاسر 

 المستفيدة 

 الأهداف المنفذون  آلية التنفيذ

الاحتياج الذي 
سيغطيه  
 المشروع 

الميزانية  
 المقترحة 

 طوال العام   يوانيات د
 كبار السن  

 رجال / نساء  
 كبار السن

 ومن يرعاهم

لقاءات وبرامج 
 ونشاطات متنوعة

تهدف الى التجديد في  
 حياة الكبار

اللجنة  
 الاجتماعية

 
والإدارة 
 التنفيذية 

 
والإدارة 

 المالية 
 

والفريق 
 التطوعي

الحرص على تبادل  -
الخبرات فيما بين 

مرتادي الديوانيات من 
 كبار السن

ـــ توفير بيئة اجتماعية 
 تلائم كبار السن

ـــ التوعية بحقوق كبار  
 السن وتمكينهم 

ـــ تحسين حالة كبار 
سن وتحقيق جودة لا

 الحياة لهم

•اخراج كبير السن  
من محيط العزلة  

 والوحدة
•كسر روتين كبير 
السن اليومي من 

خلال برامج تستهدف 
 مرحلتهم العمرية

•دمج كبار السن في  
 المجتمع 

•القضاء على الفراغ  
يسبب والملل الذي 

لكبير السن معاناة  
 صحية ونفسية

120,000 



 

 

 

 

 

 

 

 نبذه تعريفية 
كجزء من الصدقة والتكافل  زاء من اللحم للفقراء والمحتاجين ثل في توزيع أو تقديم أجصدقة اللحوم تتم

  تتميز هذي الصدقة بأنها تلبي حاجة أساسية للغذاء المجتمع، الاجتماعي في 

 اسم البرنامج 
موعد 
 تنفيذها 

الفئة  
 المستهدفة 

عدد 
الاسر 

 المستفيدة 

 الأهداف المنفذون  آلية التنفيذ

الاحتياج 
الذي 

سيغطيه  
 المشروع 

الميزانية  
 المقترحة 

 طوال العام   دقة اللحوم ص
 كبار السن  

 رجال /نساء 
400 
 اسره 

 بالتنسيق مع الجمعيات -
 الأهلية في الأفلاج 

 

اللجنة  
 الاجتماعية

 
والإدارة 
 التنفيذية 

 
 والإدارة
 المالية 

لتخفيف أعباء المعيشة 
 عن كبار السن 

تلبية 
الاحتياجات  
الإنسانية  

 للأسر الفقيرة

 دعم مفتوح 



 

 

 

 

 

 

 

 تأمين كسوة العيد للمستفيدين الذين لا يستطيعون توفيرها لأنفسهم نظرا لسوء ظروفهم المادية  نبذه تعريفية 

 اسم البرنامج 
موعد 
 تنفيذها 

الفئة  
 المستهدفة 

عدد 
الاسر 

 المستفيدة 

 الأهداف المنفذون  آلية التنفيذ

الاحتياج 
الذي 

سيغطيه  
 المشروع 

 الميزانية المقترحة 

 كسوة العيد   
عيد  

 الفطر 
اسر كبار  

 السن  
400 
 اسره  

بالتنسيق مع  
 الجمعيات 

الأهلية في  
 الأفلاج

اللجنة 
 الاجتماعية 

 
والإدارة 
 التنفيذية 

 
 والإدارة
 المالية

حاجة الاسر  
للكسوة في 

 الأعياد

 
تلبية  

  الاحتياجات
الإنسانية  
للأسرة  
 الفقيرة
 

400*500=200,000 



 

 

 

 

 

 

 

 متجر يعمل على تحسين عملية التبرع بين الداعمين والمتبرعين للمشاريع المطروحة على المتجر  نبذه تعريفية 

 اسم البرنامج 
موعد 
 تنفيذها 

الفئة  
 المستهدفة 

عدد 
الاسر 

 المستفيدة 

 الأهداف المنفذون  آلية التنفيذ

الاحتياج 
الذي 

سيغطيه  
 المشروع 

الميزانية  
 المقترحة 

رعاية  متجر جمعية 
 كبار السن بالأفلاج

 
 طوال العام 

كافة شرائح  
 المجتمع 

1000 

 حصر التبرعات  -
الرفع بتقرير شهري -

للمحاسب عن طريق  
التبرعات الواصلة من  

 خلال المتجر
صرفها حسب المشروع -

 المواجهة له 
 

اللجنة  
 الاجتماعية
والإدارة 
 التنفيذية 

والإدارة 
 المالية 

ومشرف 
 المتجر

تعزيز مفهوم التكاتف -
بين المجتمع والجهات  

 الخيرية
تفعيل دور المسؤولية   -

الاجتماعية في القطاع 
الخاص عن طريق  

 الدعم 
تعزيز قيم العمل -

الإنساني للفرد 
 والمجتمع 

 

سد حاجة  -
من المستفيد 

 كبار السن
رفع -

المستوى 
لأسر كبار  

 السن 

6000*12=72000 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


